
Veiligheidstraining Motorkettingzaag 

De motorkettingzaag is één van de meest gebruikte apparaten de binnen de groenvoorziening. Het afkorten van 
takken en het vellen en verwijderen van bomen brengt echter diverse veiligheidsrisico's met zich mee. Plotseling 
vallende takken of bomen, splijtende stammen, of een ‘kick-back’ zijn gevaren waar uw medewerkers alert op 
moeten zijn. Lawaai, trillingen, schadelijke uitlaatgassen, stof en lichamelijke overbelasting verzwaren het werk 
met de motorkettingzaag waar uw medewerkers op voorbereid moeten worden.  

Tijdens het praktijkgedeelte worden verschillende technieken geoefend zoals een open bekje zagen, hoger dan 
‘normaal’ zagen, zagen met ruimtegebrek, het zagen van een schuin hangende boom, dood hout en het bepalen hoe 
de boom exact gaat vallen. Een en ander is uiteraard afhankelijk van de mogelijkheden die het terrein biedt en de 
kennis, vaardigheid en veiligheid van de deelnemers. 

Voor een optimale praktijkbeleving is het ideaal om per deelnemer een aantal bomen, welke daadwerkelijk 
omgezaagd mogen worden, op de praktijklocatie ter beschikking te hebben. Graag verzoeken wij u er rekening mee 
te houden dat de betreffende bomen op een plek staan waar zij  kunnen vallen zonder schade of hinder te kunnen 
veroorzaken. Uiteraard dient er een eventuele kapvergunning aanwezig te zijn. 

Na deze training 

Na deze training beheersen de deelnemers alle aspecten van het veilig werken met een Motorkettingzaag. 

Voor wie 

Voor iedereen die veilig wilt werken met de motorkettingzaag 

Programma 

• Het veilig werken verschillende situaties 
• Omstanders en veiligheid 
• Materiaalkennis 
• Werkhouding ter voorkoming van lichamelijke klachten 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen 
• Vellen, snoeien en afkorten 
• Gevaren en veiligheidsmaatregelen 
• Onderhoud, reparaties en verhelpen van kleine storingen 
• Actuele wet- en regelgeving 
• Diverse maaikoppen 
• Onderhoud; 
• Vellen, snoeien en afkorten 
• Veiligheid 
• Ergonomie en fysieke belasting 

Studieduur: 1 dag 
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